
Svampar
Svampar är en mycket 
stor grupp organis-
mer. Det finns upp-
skattningsvis mer än 
10 000 arter i Sverige.  
Det omfattande arbete 
som en rad mykologer gjort i Femsjö med Elias Fries 
som pionjär har resulterat i omfattande samlingar 
spridda på olika muséer. 
 

Vegetationen i Femsjö
Die Vegetation in Femsjö
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Femsjö ligger i ett område där de sydligare ek- och bokskogarna möter barrskogen. 
Inom socknen har vi både ljusa bokskogar och mörka granskogar. Riktigt gamla 
träd finns ute på torvmossarna. Tallarna som växer där kan vara flera hundra år 
gamla trots att de inte är så stora.

Under de senaste 200 åren har Femsjös växter beskrivits av många botanister. 
Därför vet vi ganska mycket om hur floran förändrats just här. Växter har spridit 
sig från trädgårdar och längs vägar. Ändringar i jordbruket och skogsbruket har 
inneburet att andra växter har försvunnit. En del växter som har försvunnit här i 
Femsjö har också blivit sällsynta på andra håll i Sverige.

Det regnar mycket i våra trakter. Detta påverkar vegetationen. Torvmossar bildas 
och en del växter som finns där är typiska för vår del av Sverige.

Mossor och lavar är små och växer på marken eller på träd, stubbar och stenar. 
Ofta tänker man inte på att de finns där. Ändå finns det väldigt många olika mos-
sor och lavar. Att titta på dem med en lupp är som en riktig upptäcktsresa.  
Ge Dig ut och undersök!

Femsjö’s Plant Life  

Femsjö ligger i en övergångszon mellan de ek- och 
bokskogar som dominerar i stora delar av Europa och 
den barrskogsregion (taigan) som täcker ett stort om-
råde från Skandinavien och ända bort till stränderna 
vid Stilla Havet.

I Femsjö socken finns både lövskog 
och barrskog med tall och gran.  
På många håll i södra Sverige 
finns en sådan blandning av 
skogar. Den zon som har sin 
sydvästra gräns i våra trakter 
kallas ibland för södra barr-
skogsregionen eller  
”sydtaigan”. 
 
Det mesta av Sverige  
tillhör den norra 
barrskogsregionen 
(taigan), men en stor 
del av södra Sverige 
räknas till den södra 
barrskogsregionen 
(sydtaigan). Allra 
längst i söder finns 
områden som tillhör 
det område som do-
mineras av bok- 
och ekskogar. 

Vad är typiskt  
för vegetationen i Femsjö?
I Femsjö finns det bokskogar som liknar de som 
finns längre söderut, men flertalet bokskogar är av en 
magrare typ, ”hedbokskog”.  Sida vid sida med dessa 
lövskogar finns områden där barrträden från taigan 
har en historisk hemvist. En miljö med barrträd som 
påverkats relativt lite av människan är torvmossarna. 
Dessa präglas av små martallar som trots att de är 
små ofta kan vara väldigt gamla. Den dominerande 
typen av skog, granskogen, är, i motsats till tallarna 
på mossarna, i hög grad resultatet av människans 
möda. Granskogarna är till stor del planterade.

Femsjö ligger i en av Sveriges mest nederbördsrika 
trakter. Det är en av förklaringarna till att det finns 
stora mossar. På mossarna växer några arter som är 
typiska för den här ”våta” delen av Sverige. Två ex-
empel är klockljung och myrlilja. Båda arterna bidrar 
till mossarnas färgprakt under sommaren. På en del 
mossar kan den som letar noga också hitta dvärg-
björk. Denna lågvuxna art är annars vanligast i fjäll-
världen.

Av de ”nya” arterna får man förmoda att en del fanns även 
1810 men ynglingen Fries hade mer kvar att lära och upp-
täcka. Men en del arter är så vanliga och välkända nu att 
uppenbarligen Fries skulle ha noterat dem om de varit lika 
vanliga då som nu. En del av dessa är också välkända som 
sentida nykomlingar i den svenska floran. 

Ett axplock av väl kända arter som Fries inte noterat är 
tusensköna, toppklocka, hässleklocka, knölklocka, skelört, 
tibast, fingerborgsblomma, rödfibbla, åkervädd, ängsvädd, 
fläder, druvfläder, snöbär, alsikeklöver och kungsljus. Många 
av dessa tillkomna arter är införda och förvildade från träd-
gårdar eller andra odlingar. En del andra är ursprungliga 
men har gynnats av förändringar i markanvändning eller 
har fått ökad spridning genom att frö sprids längs vägarna. 
Vissa arter gynnas av kvävenedfall och användning av göd-
sel och handelsgödsel. På Elias Fries tid var kvävetillgången 
i marken sämre än nu också på grund av att marken utar-
mats genom t.ex. svedjebruk. 
 

I grova drag kan de flesta av de 
försvinnande arterna delas in i 
två grupper:

1. Arter som missgynnas på grund 
av ändrad användning av det som 
nu är skogsmark. Hit räknas änd-
ringar som att slåtter, svedjning 
och skogsbete har upphört, våt-
marker dikats och att vägar och sti-
gar inte trampas som förr. Konkur-
rensstarka arter konkurrerar också 
ut svagare arter när markerna 
’gödslas’ med kväve från luftföro-
reningar. Några exempel på arter i 
denna grupp är backsmörblomma, 
darrgräs, knagglestarr, fältgentiana, 
klockgentiana, granspira, kärrspira, 
mosippa, slåtterblomma, stånds, 
tätört, ryl, vitpyrola, ögonpyrola och 
ängsnycklar.

Femsjös flora är väl dokumenterad
Floran i Femsjö socken är unikt dokumenterad ge-
nom Elias Fries arbete. Av speciellt intresse är den 
dokumentation som Elias gjorde av Femsjö-området 
i sin ungdom, speciellt under 1810- och 1820-talen.
  
Flora Femsionensis Ed. VI, 1810
I denna skrift har den då bara 16-årige Elias Fries 
sammanställt en lista över alla de växter som han fun-
nit under sina strövtåg i bygden. I boken finns en lista 
över de byar som Elias har besökt och de naturmil-
jöer som han studerat. Redan denna förteckning ger 
en aning om att landskapet då bjöd på mycket som 
nu inte längre är vanligt, t ex kålgårdar, hasselskogar 
och ljungfält. Besök på mark där man avsiktligt bränt 
vegetationen för att kunna odla (”svedjeland”) nämns 
också.
 
Stirpes Agri Femsionensis
Under sin tid i Lund gjorde Elias en ny och mer full-
ständig förteckning över Femsjö-områdets växter, 
både blomväxter och ormbunkar. Vid genomgång av 
Stirpes Agri Femsionensis har några skillnader i flo-
ran då och nu noterats. Maskros var till exempel inte 
vanlig. Elias Fries har i detta arbete också listat de 
växter som odlades i Femsjö. Detta är en av de mycket 
få redogörelser över vad som odlades bland folk i all-
mänhet på den svenska landsbygden vid den tiden. 
 

Många forskare har  
följt Elias fotspår
Elias Fries son, Thore Fries, publicerade i ’Botaniska 
notiser’ 1852 en artikel med titeln ”Botaniska anteck-
ningar rörande Femsjö socken i Småland”. Denna in-
leds med följande: ”Af alla punkter på jorden är må-
hända ingen i botaniskt afseende så noga undersökt 
som Femsjö socken i Småland”. Det finns mycket un-
derlag för att studera hur floran i Femsjö förändrats 
under de senaste 200 åren. 

Många sentida botanister har besökt Femsjö för 
att ägna sig åt uppföljande studier. Bland dem kan 
Seth Lundell och Meinhard Moser särskilt nämnas. 

Seth Lundell var i Femsjö på 1930-talet för att samla 
svamp. En anledning till att Lundell intresserade sig 
för just Femsjö var att många svampar här har be-
skrivits vetenskapligt för första gången. I Uppsala 
finns lådor med anteckningar av Seth Lundell, bland 
annat artlistor över svampar funna i Femsjö och en 
katalog över svamplokaler i trakten. Meinhard Moser 
har besökt Femsjö mer än 20 gånger från 1954 och 
framåt. Hans samlingar finns i Innsbruck, Österrike. 
Andra botanister som studerat floran i Femsjö är Lars 
Romell (Samlingar på Riksmuseet, Stockholm) och 
John-Axel Nannfeldt (samlingar i Uppsala).  Semir 
Maslo gjorde under sommaren 2000 ytterligare en 
inventering och uppföljning av Elias Fries arbete.
 

Förändringar i floran
Även om det var en bara 16 år gammal Elias Fries 
som sammanställde Flora Femsionensis ger boken 
mycket information. Antalet arter av ormbunksväx-
ter och blomväxter (”kärlväxter”) som Fries gjorde 
noteringar om var 482. Vid inventeringar som gjorts 
nyligen har man hittat ytterligare omkring 140 arter 
som Fries inte noterade. Samtidigt kan omkring 70 av 
de arter som Fries hittade inte återfinnas nu. 
 

Välkommen till barrskogsregionen!

Femsjö

Dvärgbjörk			   Myrlilja			   Klockljung
Betula nana			   Narthecium 		  Erica tetralix 
			   ossifragum		

 
Några av de arter som försvunnit från Femsjö tycks 
ha blivit sällsynta i hela landet, till exempel dårrepe, 
gatmålla, klätt, råglosta, granspira, fältgentiana och 
ryl. Dårrepe finns inte alls kvar i landet och gatmålla 
anses vara akut utrotningshotad.
 

Vad har hänt?
Många av de arter som har blivit sällsynta har varit 
med tidigare generationer i Femsjö i minst ett, kanske 
flera, årtusenden. Både jord - och skogsbruk har un-
der de senaste 200 åren blivit alltmer mekaniserade. 
På gamla åkrar och betesmarker växer skog. Många 
hotade arter är sådana som trivs på betesmarker och 
slåtterängar, alltså i miljöer som tillhör det gamla 
jordbruket. Det finns inte så många människor och 
inte så mycket boskap som trampar upp stigar i skog 
och kärr. En del växter trivdes just på dessa stigar. 
Skogens arter ser däremot ut att ha klarat sig bättre. 

 
En del arter har tillkommit eller spridit sig. De stora 
vinnarna är ogräs och kulturväxter som trivs i träd-
gårdar och vägkanter och förvildas därifrån. Grovt 
kan man säga att växter som gynnas av kväve ökar 
och de som missgynnas av kväve minskar.  En del av 
kvävet kommer från jordbruket men det mesta till-
skottet beror på luftföroreningar. 
 

Mossor och lavar
Man har uppskattat att det finns ca 1 000 arter av 
mossor i Sverige och mer än 2 000 arter av lavar. La-
var är egentligen ingen systematisk grupp utan är 
”dubbelorganismer” bestående av en svamp och en 
alg. Det finns ingen täckande inventering av mossor 
och lavar i Femsjö men i naturreservatet i Skubbhult  
finns det gammal bokskog med en rik flora av mossor 
och lavar.
 
I ett europeiskt perspektiv har vi i Sverige ett viktigt 
arv att förvalta. Vissa miljöer i våra skogar har beva-
rats genom kontinuitet med skog i många hundra år 
på ett sätt som är ovanligt i andra delar av Europa. 
Sådana gammelskogar är särskilt viktiga för floran av 
mossor och lavar.
 

Husmossa och väggmossa är två arter av mossor som 
var viktiga förr i tiden. Med dessa tätade man alla 
springor i husen så att det gick att hålla värmen  
inomhus. 

Väggmossa  
Pleurozium schreberi	   

Undersökningar i Femsjö kyrkoreservat (Dullaberget) 
ger lite information om hur svampfloran har utveck-
lats. En inventering gjord 1992 har jämförts med den 
beskrivning som Elias Fries gjorde i Femsjö 1854. 
Jämförelsen visar att andelen arter som trivs i öppen 
mark har minskat kraftigt. Detta avser sådana arter 
som trivs i öppna miljöer med mycket ljus, t ex hag-, 
ängs- och moss- och kärrmarker. Gräsmarksarter är 
ofta beroende av att gräset hålls kort genom slåtter 
eller bete. Sådana arter försvinner snart när skötseln 
upphör. En del svampar som man inte ser nu kan 
ändå finnas kvar i marken utan att bilda frukt- 
kroppar. 

I kyrkoreservatet tycks också arter som är knutna 
till lövträd ha ökat mer än de arter som är knutna 
till barrträd. Detta förklaras av att det i reservatet nu 
finns gott om gamla lövträd med rik svampflora. 
 
För oss som är intresserade av att plocka svamp ges 
rika möjligheter på höstkanten. Det finns vanlig kan-
tarell på en del håll. Trattkantarellen är den av våra 
goda matsvampar som man har chans att plocka i 
riktigt stor mängd. Hittar man bara den första så bru-
kar korgen snart bli full. Det går att plocka trattkan-
tareller även sent på hösten, ibland ända in i  
november.

Kantarell Cantharellus cibarius

Friesarnas älsklingsängar  
i Södra Bökeberg
Elias Fries har uppgivit att speciellt många sällsynta 
växter finns i Södra Bökeberg. Elias Fries son Thore, 
som också var botanist, har förklarat varför så mycket 
botaniserande har ägt rum i Bökeberg:

”…jag är säker på, att de flesta med mig gerna dröja 
under letande i de vackra löfängar, som här finnas 
och som äro de enda tillflyktsorter inom Femsjö för 
åtskilliga allmänna växter såsom Anemone hepatica 
(blåsippa), Paris (ormrot), Trollius (smörboll), Pyrola 
rotundifolia (vitpyrola), Parnassia (slåtterblomma), 
Salix nigricans (svartvide) m. fl. Äfven utan någon 
ledning blifver man dock aldrig obelönt på sine vand-
ringar kring detta ställe, som utgör, så att säga, perlan 
inom Femsjö socken.”

Ett återbesök nu, 150 år senare, ger lön för mödan. 
Blåsippor växer fortfarande ganska ymnigt, och de-
lar av området präglas av den slåtter som har pågått i 
flera hundra år. 

Nya arter 

Alsikeklöver
Trifolium hybridum

Druvfläder
Sambucus racemosa

Fingerborgsblomma
Digitalis purpurea

Hässleklocka
Campanula latifolia

Knölklocka
Campanula rapunculoides

Kungsljus
Verbascum thapsus

Rödfibbla
Pilosella aurantiaca

Skelört
Chelidonium majus

Fläder
Sambucus nigra

Snöbär
Symphoricarpos albus

Tibast
Daphne mezereum

Toppklocka
Campanula glomerata

Tusensköna
Bellis perennis

Åkervädd
Knautia arvensis

Ängsvädd
Succisa pratensis

Femsjö liegt in einem Grenzgebiet, in dem die südlicheren Eichen- und Bu-
chenwälder auf die Nadelbaumregion stoßen. In unserer Gemeinde kann 
man sowohl durch helle Laubwälder wie auch durch dunklere Fichtenwäl-
der streifen. Draußen in den Torfmooren stehen uralte Bäume und viele 
der Kiefern können, obwohl sie nicht sehr groß gewachsen sind, ein Alter 
von mehreren hundert Jahren erreicht haben.

Viele Botaniker haben während der letzten zweihundert Jahre die Pflan-
zenwelt in Femsjö erforscht und beschrieben. Daher wissen wir recht viel 
darüber, wie die Flora sich in dieser Zeitspanne verändert und angepasst 
hat. Einige Pflanzen haben sich von den Gärten und entlang der Wege 
ausgebreitet. Die Veränderungen in der Land- und Forstwirtschaft haben 
anderen Pflanzen den Lebensraum genommen. Manche hier in Femsjö 
ausgestorbenen Pflanzen sind auch in anderen Gebieten Schwedens selten 
geworden.

Unsere Region ist sehr regenreich und das beeinflusst natürlich die Vor-
aussetzungen für unsere Vegetation. Die Torfmoore und ein Teil der Vege-
tation sind typisch für unsere Gegend hier in Schweden. 

Moose und Flechten sind oft sehr zartwüchsig und gedeihen auf dem Bo-
den, auf Steinen und Bäumen und ihren Stümpfen. Obwohl es eine uner-
messlich große Anzahl von ihnen gibt schenkt man ihnen meist keine Be-
achtung. Versuchen Sie es einmal, einige dieser Arten unter einer Lupe zu 
betrachten, und Sie werden das Gefühl haben, eine neue unbekannte Welt 
zu entdecken.     

in der hiesigen Flora zu erkennen. Zum 
Beispiel gehörte damals der Löwenzahn 
(Taraxacum spp.) zu den Seltenheiten. In 
diesem Werk hat Elias Fries auch Verzeich-
nisse über in Femsjö angebaute Nutz-
pflanzen aufgestellt. Das Buch mit seinen 
detaillierten Beschreibungen der Feld- und 
Gartenbestellung, ist eines der wenigen exi-
stierenden Dokumente das uns heute Auf-
schluss über die damalige Landwirtschaft 
gibt.

Viele Forscher sind in Elias  
Fußspuren gewandert
Thore Fries, der Sohn des Elias Fries, publi-
zierte 1852 in den „Botaniska notiser“, den 
Botanischen Notizen, einen Artikel mit dem 
Titel „Botanische Notizen bezüglich der 
Femsjö Gemeinde in Småland“ Die Einlei-
tung lautet: „Von allen Orten dieser Erde ist 
vermutlich keiner in botanischer Hinsicht so 
sorgfältig erforscht worden wie die Femsjö 
Region in Småland.“ Zum Studium der Ver-
änderungen in Femsjös Flora in den letzten 
200 Jahren ist eine umfassende Literatur 
vorhanden.

Später sind viele Botaniker nach Femsjö 
gereist um sich komplettierenden Studi-
en zu widmen. Besonders heben sich die 
Wissenschaftler Seth Lundell und Meinhard 
Moser hervor. Seth Lundell besuchte Fems-
jö in den dreißiger Jahren um hier Pilze zu 
sammeln. Der Grund hierfür war, dass gera-
de hier in Femsjö viele Pilzarten zum ersten 
Mal wissenschaftlich untersucht wurden. 
In Uppsala sind viele Aufzeichnungen von 
Seth Lundell verwahrt, unter anderem 
Listen über in Femsjö gefundene Pilzarten 
und ein Katalog über deren Fundorte. Seit 
1954 war der Österreicher Meinhard Moser 
mehr als zwanzig Mal in Femsjö, und seine 
Berichte über diese Besuche sind in Inns-
bruck aufbewahrt. Weitere Botaniker, die 
die Flora in Femsjö studiert haben, sind Lars 
Romell, dessen Sammlungen im Reichs-
museum in Stockholm archiviert sind, und 
John-Axel Nannfeldt, dessen Sammlungen 
in Uppsala verwahrt werden. Im Sommer 
2000 führte Semir Maslo eine Vervollständi-
gung der Arbeiten von Elias Fries aus.

Die Veränderungen der Flora
Auch wenn es nur ein sechzehnjähriger 
Elias Fries war der die Flora Femsionensis 
zusammenstellte, enthält das Buch viel In-
formation. Nicht weniger als 482 Arten von 
Gefäßpflanzen hatte Elias Fries verzeichnet. 
Bei neulich durchgeführten Inventuren hat 
man etwa weitere 140 Arten gefunden, die 
von Fries nicht genannt wurden. Gleich-
zeitig sind etwa 70 Arten, die Fries notiert 
hatte, heute nicht mehr auffindbar.

„Neue“ Arten
Bei den genannten „neuen“ Arten darf man 
vermuten, dass es einen Teil davon schon 
1810 gegeben hat, aber für den jungen 
Fries gab es noch viel zu lernen und zu 
entdecken. Aber einige Arten sind heute 
so verbreitet und zahlreich, dass sie dem 
jungen Fries nicht hätten entgehen können, 
wenn sie damals so häufig vorkommend 
gewesen wären wie heute. Bei anderen 
Arten weiß man, dass es sich hier um Neu-
ankömmlinge in der schwedischen Flora 
handelt.

Einige Beispiele für Pflanzen, die Fries nicht 
erwähnt hat sind Gänseblümchen (Bellis 
perennis), die Knäuel-Glockenblume (Cam-
panula glomerata), die Breitblättrige Gloc-
kenblume (Campanula latifolia), die Acker-
Glockenblume (Campanula rapunculoides), 
das Schöllkraut (Chelidonium majus), der 
Seidelbast (Daphne mezereum), der Rote 
Fingerhut (Digitalis purpurea), das Orange-
rote Habichtskraut (Pilosella aurantiaca), die 
Wiesen-Witwenblume (Succisa pratensis), 
die Acker-Witwenblume (Knautia arvensis), 
der Schwarze Hollunder (Sambucus nigra), 

der Traubenhollunder (Sambucus race-
mosa), die Schneebeere (Symphoricarpos 
albus), der Bastard-Klee (Trifolium hybridum) 
und die Kleinblütige Königskerze (Verbas-
cum thapsus). Viele dieser Blumen sind 
Einwanderer und haben sich aus Gärten 
und anderen Anpflanzungen ausgewildert. 
Andere Arten wiederum sind ursprüng-
lich, aber haben gute Voraussetzungen zur 
Verbreitung durch die Veränderungen in 
der Landwirtschaft gefunden. Auch durch 
Aussaat längs der Strassen und Wege ha-
ben manche Arten neue Lebensräume 
gefunden. Einige Arten haben auch Nutzen 
aus dem zunehmenden Stickstoffgehalt aus 
Niederschlägen und landwirtschaftlicher 
Düngung gezogen. Zu Elias Fries Zeiten 
waren die Böden in den meisten Gebieten 
stickstoffärmer als heute, was teilweise auf 
die Schwendewirtschaft zurückzuführen 
war.  

„Verschwundene“ Arten
Die selten werdenden Arten können in 
groben Zügen in zwei Gruppen eingeteilt 
werden:
– Arten denen durch die Aufforstung frühe-
rer Landwirtschaftsflächen der Lebensraum 
genommen wurde. Durch das Anpflanzen 
von Nutzwäldern verschwanden die Heu-
wiesen, das Schwenden und das Weiden 
des Viehs in den ursprünglichen Bewaldun-
gen wurde eingestellt, Feuchtgebiete wur-
den trockengelegt und Wege und Pfade 
wurden nicht mehr wie früher genutzt und 
breitgetreten. Durch die „Düngung“ mit 
dem stickstoffreichen Niederschlag konn-
ten sich stärkere Pflanzen auf Kosten der 
damaligen Vegetation ausbreiten. Einige 
Beispiele für Arten dieser Gruppe sind: 
der Hain-Hahnenfuß (Ranunculus polyan-
themos), das Zittergras (Briza media), die 
Gelbe Segge (Carex flava), der  Feld-Enzian 
(Gentianella campestris), der Lungen-Enzian 
(Gentiana pneumonanthe), das Wald-Läu-
sekraut (Pedicularis sylvatica), das Sumpf-
Läusekraut (Pedicularis palustris), die Früh-
lings-Küchenschelle (Pulsatilla vernalis), das 
Sumpf-Herzblatt (Parnassia palustris), das 
Jakobs-Greiskraut (Senecio jacobaea), das 
Gewöhnlichen Fettkraut (Pinguicula vul-
garis), das Doldige Wintergrün (Chimaphila 
umbellata), das Rundblättriges Wintergrün 
(Pyrola rotundifolia), das Einblütige Moosau-
ge (Moneses uniflora) und das Knabenkraut 
(Dactylorhiza incarnata).

– Arten die durch die Veränderungen in der 
Landwirtschaft, wie effektive Reinigung der 
Aussaat, veränderte Bewirtschaftung der 
Ländereien, Misthaufen, Kiesgruben und 
veränderte Wegesraine verschwunden sind. 
Zu diesen Arten gehören unter anderen: die 
Kornblume (Centaurea cyanus), die Bauern- 
oder Saubohne (Vicia faba), der Buchweizen 
(Fagopyrum esculentum), der Kerbel (Anth-
riscus cerefolium), das Weidelgras (Lolium 
temulentum), der Mauer-Gänsefuß (Cheno-
podium murale),  der Gewöhnliche Hanf 
(Cannabis sativa), die Kornrade (Agrostem-
ma githago), der Klatschmohn (Papaver 
rhoeas), die Gewürzkresse (Lepidium sati-
vum), der Flachs (Linum usitatissimum), der 
Gute Heinrich (Chenopodium bonus-henri-
cus), der Wermut (Artemisia absinthium), der 
Pastinak (Pastinaca sativa), die Taube Trespe 
(Bromus secalinus), die Große Klette (Arctium 
lappa), der Schwarze Senf (Brassica nigra) 
und das Acker-Filzkraut (Logfia arvensis).

Viele der Arten die es in Femsjö nicht mehr 
gibt scheinen auch in ganz Schweden 
selten geworden zu sein, hierzu gehören: 
das Weidelgras, der Mauer-Gänsefuß, die 
Kornrade, die Taube Trespe, das Wald-Läu-
sekraut, der Feld-Enzian und das Doldige 
Wintergrün. Das Weidelgras ist in Schwe-
den ganz ausgestorben und der Mauer-
Gänsefuß gehört zu den akut gefährdeten 
Arten.

Was ist geschehen?
In den 19. und 20. Jahrhunderten hat sich 
die Landschaft um Femsjö grundlegend 
verändert. Viele Arten sind selten gewor-
den. Manche dieser Arten, die schon seit 
Jahrtausenden in Femsjö existierten, waren 
von der Bewirtschaftung des Landes ab-
hängig.

In moderner Zeit wird die Land- und Forst-
wirtschaft immer mehr mechanisiert. 
Frühere Acker- und Weideflächen wurden 
aufgeforstet. Der Lebensraum vieler der 
bedrohten Arten befand sich auf den alten 
Weideflächen und Heuwiesen. Heute wer-
den die Wege und Pfade in den Wäldern 
und in den Feuchtgebieten kaum noch von 
Mensch und Vieh betreten. Viele Pflanzen 
benötigen solche Voraussetzungen zum 
Überleben. Dagegen scheinen die Arten, 
die in den Wäldern heimisch sind den Wan-
del besser überstanden zu haben.

Neue Arten sind dazu gekommen oder 
haben sich verbreitet. Die großen Gewin-
ner sind Unkräuter und Kulturpflanzen die 
in den Gärten und an den Wegesrainen 
gedeihen, und sich von dort aus verbreitet 
haben. Generell kann man konstatieren, 
dass der Anteil von Pflanzen bei denen 
der Stickstoffbedarf größer ist zunimmt, 

Willkommen im Reich  
der Nadelwälder
Femsjö liegt im Grenzgebiet zwischen den 
weiter südlich vorherrschenden Eichen- 
und Buchenwäldern und der Nadelbaum-
region, der Taiga, die sich über ein großes 
Gebiet von Skandinavien über Russland bis 
zu den Ufern des Nordpazifiks ausbreitet. 

In der Umgebung von Femsjö gedeihen 
sowohl Laub- als auch Nadelwälder. Diese 
Mischung ist in vielen Gebieten Südschwe-
dens häufig anzutreffen. Diese südwestliche 
Vegetationszone wird auch die Südliche Na-
delbaumregion, oder die Südtaiga genannt.

Geographisch wird ein großer Teil Schwe-
dens der so genannten Nördlichen Nadel-
holzregion, der Taiga, zugeordnet, während 
große Gebiete Südschwedens zur Südlichen 
Nadelholzregion gehören. Im südlichsten 
Teil Schwedens dominieren die Laubwälder, 
die meist aus Buchen und Eichen bestehen.

Welches sind die typischen  
Merkmale für Femsjös Vegetation?
In Femsjö kann man sehr wohl Buchen-
wälder finden die denen in südlicheren 
Regionen gleichen, aber die meisten sind 
von spärlicherer Art, und werden auch „Hei-
debuchenwälder“ genannt. Seite an Seite 
mit diesen Laubwäldern liegen Gebiete, in 
denen die Nadelwälder aus der Taiga ihren 
traditionellen Lebensraum haben. In den 
Torfmooren findet man ein von Menschen-
hand beinahe unberührtes Biotop, in denen 
verkrüppelte Kiefern (Pinus silvestris) trotz 
ihres kleinen Wuchses ein beträchtliches 
Alter erreichen können. Die großen domi-
nierenden Fichtenwälder sind dagegen ein 
Resultat menschliches Eingreifens, und zum 
größten Teil angepflanzt.

Femsjö liegt in einem der regenreichsten 
Gebiete Schwedens. So lässt sich das Vor-
kommen der großen Moore und Sümpfe 
erklären. Viele der in den Mooren wachsen-
den Pflanzen sind typisch für dieses Feucht-
gebiet Schwedens. Zwei Beispiele sind 
die Glocken-Heide (Erica tetralix) und der 
Beinbrech (Narthecium ossifragum). Diesen 
beiden Arten tragen viel zu der sommerli-
chen Farbenpracht in den Mooren bei. Wer 
genau hinschaut, kann in manchen Mooren 
auch Zwergbirken (Betula nana) entdecken, 
die eigentlich als kriechendes Gehölz in den 
nördlichen Gebirgen zu Hause ist.

Die Dokumentation von Femsjös Flora
Dank des Schaffens des großen Botanikers 
Elias Fries ist die Flora Femsjös auf eine 
einmalige Weise dokumentiert. Von be-
sonderem Interesse für dieses Gebiet sind 
seine Schriften aus seiner Jugendzeit in den 
Jahren zwischen 1810 und 1830. 

Flora Femsionensis Ed. Vl, 1810   
Schon als Sechzehnjähriger hat Elias Fries 
mit diesem Werk ein Verzeichnis über alle 
Pflanzen, die er auf seinen Streifzügen 
durch die Umgebung Femsjös fand, auf-
gestellt. In der Schrift gibt es auch eine 
Beschreibung über die Orte und die Natur-
landschaften, die er beim Botanisieren auf-
gesucht hat. Schon diese Beschreibungen 
lassen uns ahnen, wie die Landschaft zu 
seiner Zeit ausgesehen hat. Vieles, wie die 
Kohlgärten, die Haselwälder und Heideflä-
chen, ist heute verschwunden. Er berichtet 
auch von Rodungen, in denen zur Gewin-
nung von Landwirtschaftsflächen die Vege-
tation abgesengt wurde, die so genannte 
Schwendewirtschaft. 

Stirpes Agri Femsionensis
Während seiner Universitätsjahre in Lund 
schuf er ein neues und vervollständigtes 
Verzeichnis über die Blumengewächse und 
Farne in der Region Femsjös. Bei Verglei-
chen mit Stirpes Agri Femsionensis und 
der Gegenwart sind einige Veränderungen 

während andere unter den Niederschlägen 
leiden und immer seltener werden. Ein Teil 
des Stickstoffs wird der Natur durch Dün-
gungen zugeführt, aber der größte Anteil 
ist auf Luftverunreinigungen zurück zufüh-
ren. 

Moose und Flechten
Schätzungsweise gibt es in Schweden 
etwa 1 000 Moosarten und mehr als 2 000 
Flechten. Die Flechten sind in für sich kei-
ne systematische Gruppe, sondern sind 
Doppel-Organismen, die aus einem Pilz 
und einer Alge bestehen. In Femsjö gibt es 
keine deckende Inventur der Moose und 
Flechten, aber im Naturreservat in Skubb-
hult findet man einen alten Buchenwald 
mit einem reichen Bestand an Moosen und 
Flechten.

Aus europäischer Sicht haben wir in Schwe-
den ein wichtiges Erbe zu verwalten. In 
unseren Wäldern gibt es Biotope die dank 
des kontinuierlichen Waldbestandes durch 
viele Jahrhunderte recht unverändert blie-
ben. Solche Verhältnisse sind in Europa 
ungewöhnlich. Diese alten Wälder bieten 
einen wichtigen Lebensraum für Moose 
und Flechten.

Zwei Moosarten, das Etagenmoos (Hyloco-
mium splendens) und das Rotstengelmoos 
(Pleurozium schreberi) waren früher von 
großem Wert für die Bevölkerung. Diese 
wurden als Isolierung zwischen die Stöcke 
und in andere Hohlräume der Holzhäuser 
gestopft.

Pilze
Die Pilze gehören einer sehr großen Grup-
pe von Organismen an. In Schweden gibt 
es schätzungsweise mehr als 10 000 Arten. 
Die umfassenden Arbeiten, die in Femsjö 
von namhaften Mykologen mit Elias Fries 
an der Spitze ausgeführt wurden, liegen in 
einer Reihe von umfangreichen Sammlun-
gen vor, die heute in verschiedenen Muse-
en aufbewahrt werden.

Die Forschungen im Femsjö Kirchenreser-
vat (Dullaberget) erlauben einen Einblick 
in die Entwicklung der Pilz-Flora. Im Jahre 
1992 hat man den heutigen Pilzbestand  
in Femsjö mit Elias Fries Beschreibungen 
aus dem Jahr 1854  verglichen und dabei 
festgestellt, dass die Anzahl von Pilzen die 
auf offenen Flächen wachsen, kräftig ab-
genommen hat. Hier handelt es sich um 
Arten die eine offene Landschaft mit viel 
Lichteinfall bevorzugen, so zum Beispiel 
Wiesen und Weiden wie auch Moor- und 
Sumpfgebiete. Viele Arten können nur 
überleben, wenn die Wiesen und Weiden 
durch Heuernten und Abgrasen vom Vieh 
kurz gehalten werden. Viele Pilze sind nicht 
mehr sichtbar, obwohl sich das Myzel noch 
im Erdreich befindet ohne das sich ein 
Fruchtkörper ausbildet.

Verglichen mit Pflanzen die in Symbiosen 
mit Nadelbäumen leben, scheint im Kir-
chenreservat der Bestand an Pflanzen die 
Laubbäume bevorzugen zugenommen zu 
haben. Die Erklärung liegt darin, dass es im 
Reservat viele alte Laubbäume und eine 
reiche Pilzflora gibt. 

Femsjö ist ein ideales Gebiet für den pas-
sionierten Pilzsammler. An vielen Stellen 
leuchtet der Pfifferling (Cantharellus ciba-
rius) gelb auf dem Waldboden. Im Herbst 
kann der Trompetenpfifferling (Cantharellus 
tubaeformis), einer unserer besten Spei-
sepilze der auch noch spät im November 
vorkommt, in großen Mengen gepflückt 
werden. Man muss nur den ersten entdec-
ken, dann dauert es nicht lange bis der 
Korb gefüllt ist. 

Die Lieblingswiesen der Botaniker 
Fries am Södra Bökeberg
Elias Fries hat darauf hingewiesen, dass am 
Södra Bökeberg besonders viele seltene 
Pflanzen zu finden waren. Sein Sohn, auch 
er Botaniker, hat beschrieben warum gera-
de am Bökeberg so fleißig botanisiert wur-
de:

„.....ich bin mir sicher, dass auch so mancher 
außer mir gerne länger auf diesen herrlichen 
Laubwiesen beim Suchen verweilt. Diese 
Wiesen sind die einzigen Zufluchtsorte inner-
halb Femsjös für eine große Anzahl gewöhn-
licher Pflanzen wie das Leberblümchen, der 
Knöllchen – Knöterich, die Trollblume, das 
Rundblättrige Wintergrün, das Sumpf-Herz-
blatt (Parnassia palustris), die Schwazwerde-
ne Weide und viele andere mehr. Auf seinen 
Wanderungen durch diese Wiesen wird man 
jedes Mal auch ohne Funde reichlich belohnt, 
sie sind so zu sagen die Perlen der Femsjöer 
Gemeinde“

Auch heute, 150 Jahre später, wird man auf 
einem Besuch am Bökeberg reichlich be-
lohnt. Die Leberblümchen wachsen immer 
noch in großen Mengen, und das Gebiet 
ist immer noch von der jahrhundertlangen 
Heuwirtschaft geprägt.

Försvunna arter

Femsjö is located in a region where the oak and beech forests, that are typical 
of continental Europe, meet the northern conifer forests. Within Femsjö Par-
ish, there are both attractive broad-leaved forests and extensive conifer for-
ests.  Some of the oldest trees in the area are found in the peat bogs. The pines 
that grow there can be several hundred years old, although they remain small 
as their growth is stunted. During the last 200 years, several botanists have 
studied and written about the vegetation in Femsjö. That is why we know a 
lot about how the vegetation has changed here. Some plants have spread from 
gardens and along the roads. Changes in agriculture and forestry have result-
ed in the disappearance of other kinds of plant. Some plants that have disap-
peared here in Femsjö have also generally become very rare in Sweden. 

It rains a lot in Femsjö. This has a significant effect on the vegetation. Peat 
bogs are formed and some plants that thrive there are typical of our part 
of Sweden. There are many different kinds of mosses and lichens in Femsjö 
growing on the ground or on trees, stumps and stones. Many of these species 
are tiny - in fact some are so small you may not notice them. But to look at 
them under a magnifying glass is really a discovery! Take a look and discover 
for yourself!

Welcome to the region of conifers!
Femsjö is situated at the transition between 
the oak and beech forests, that dominate 
large parts of Europe, and the conifer forest 
(taiga) that covers a vast area from Scandi-
navia to The Pacific Ocean.
  
In Femsjö Parish there are both deciduous 
broad-leaved forests and conifer forests 
with pine and spruce. This mix of forests 
occurs in many places in the southern parts 
of Sweden and is known as the Southern 
Conifer Region or the “Southern Taiga”. Its 
south-western limit is in the Femsjö area.

Most parts of Sweden belong to the North-
ern Conifer Region (the taiga or the Boreal 
Region), but much of southern Sweden is 
part of the Southern Conifer Region (the 
southern taiga or the Boreo-nemoral Re-
gion). In the very south of Sweden, there 
are areas that belong to the area that is 
dominated by oak and beech forests (the 
Nemoral Region).  

What is typical for the  
vegetation in Femsjö? 
In Femsjö, some of the beech forests are 
similar to those further south, but most 
of them are of a less lush type, known as 
“moor-beech forest”. Adjacent to these 
broad-leaved forests, are areas where the 
conifers of the taiga have their true origins, 
for example in the peat bogs. The vegeta-
tion there, characterised by stunted pine 
trees, has been little affected by human 
activities. The stunted pines in the bogs can 
be several hundred years old. The spruce 
forests, in contrast to the wild bog vegeta-
tion, are mostly planted. 

Femsjö is situated in one of Sweden’s wet-
test regions. That is one of the explanations 
for the formation of extensive peat bogs in 
the area. On the bogs, some species grow 
that are typical for this part of Sweden.  
Examples are cross-leaved heath (Erica 
tetralix) and bog asphodel (Narthecium 
ossifragum). These two species contribute 
to the beauty and richness of colour in the 
summer. Look around carefully and you 
may also find dwarf birch (Betula nana) on 
some bogs. This low-growing and shrubby 
species of birch is otherwise most common 
in the mountainous regions of northern 
Sweden.

The vegetation of Femsjö  
is well documented 
The vegetation in Femsjö is uniquely docu-
mented through the work of Elias Fries. The 
records are mostly from the 1810s and the 
1820s, the years when the young Elias Fries 
had already developed a special interest 
for flowers and plants and investigated his 
home surroundings. 
  
Flora Femsionensis Ed. VI, 1810
In this book Elias Fries listed all the plants 
he found during his excursions in the 
Femsjö area. It also includes a list of all the 
villages and the different environments 
that he visited. Just by studying Flora Fem-
sionensis Ed. VI alone, it is evident that the 
landscape during that time included fea-
tures that are no longer there. Fries men-
tions, for example, cabbage gardens, hazel 
forests and moors with heather as well as 
areas where people intentionally burnt the 
vegetation to create new agricultural land 
(burn-beaten land). 
 
Stirpes Agri Femsionensis
During the time that Elias Fries spent in 
Lund, he put together a new and more 
extensive list of all the plants in Femsjö, 

including both flowering plants and ferns. 
Further differences between the flora docu-
mented in this book and the vegetation of 
today can be noted. For example, dandeli-
ons were uncommon then. Records of what 
ordinary people in the Swedish countryside 
cultivated during the early 19th century are 
scarce. However, Elias Fries also included a 
list of the cultivated plants in this book, and 
as such it is one of very few records contain-
ing this kind of information.  
 
Many scientists have followed in the 
footsteps of Elias Fries
In 1852, Thore Fries, the son of Elias Fries, 
published an article in ‘Botanical notes’, 
titled “Botanical notes concerning Femsjö 
Parish in Småland”. The introduction of the 
article says “Out of all the places on earth, 
there might be no other place so well bo-
tanically investigated as the Femsjö Parish 
in Småland”. Indeed, a lot of information is 
available for studies on how the vegetation 
in Femsjö has changed over the past 200 
years. 

More recently, many botanists have visited 
Femsjö for follow-up studies. Seth Lundell 
and Meinhard Moser deserve special men-
tion. Seth Lundell was in Femsjö in the 
1930s to collect mushrooms for scientific 
studies. The reason he spent so much time 
in Femsjö is that many mushrooms and fun-
gi were scientifically described here for the 
first time. In Uppsala there are boxes con-
taining Seth Lundell’s notes, for example, 
lists over different species of mushroom 
that he found in Femsjö and a catalogue 
of mushroom sites in the area. Meinhard 
Moser visited Femsjö more than 20 times 
from 1954 onwards. His collections are now 
in Innsbruck, Austria. Other botanists that 
have studied the vegetation in Femsjö are 
Lars Romell (collections in the National Mu-
seum of Natural History in Stockholm) and 
John-Axel Nannfeldt (collections in Upp-
sala). In 2000, Semir Maslo made another 
inventory and carried out more research 
into the work of Elias Fries. 
 
Changes in the vegetation 
Even though Elias Fries was only sixteen 
years old when he compiled Flora Femsio-
nensis, the book contains a great deal of 
information. Fries listed 482 species of vas-
cular plant. During recent botanical surveys 
some 140 additional species have been 
found while some 70 of the species Fries 
listed can no longer be found. 
 
‘New species’
Of the ‘new’ species one has to assume that 
some of them occurred in 1810 but that 
the young Elias Fries had more to learn and 
discover then. However, some of the ‘new’ 
species are common enough to assume 
that Elias Fries would have noticed them if 
they had been as common then. Some of 
these species are, indeed, relative newcom-
ers in the Swedish flora. 

Some of the species that are rather well 
known now but were not listed by Fries 
are lawn-daisy (Bellis perennis), clustered 
bellflower (Campanula glomerata), great 
bellflower (Campanula latifolia), creep-
ing bellflower (Campanula rapunculoides), 
greater celandine (Chelidonium majus), mez-
ereon (Daphne mezereum), purple foxglove 
(Digitalis purpurea), fox-and-cubs (Pilosella 
aurantiaca), devil’s-bit scabious (Succisa 
pratensis), field scabies (Knautia arvensis), 
common elder (Sambucus nigra), red elder-
berry (Sambucus racemosa), common snow-
berry (Symphoricarpos albus), alsike clover 
(Trifolium hybridum) and common mullein 

(Verbascum thapsus). Many of these new 
species originally came from gardens or 
other cultivations but have become more 
or less naturalised. Some species have oc-
curred for a long time, but have been fa-
voured by changes in land use and also by 
the fact that seeds are spread along roads 
by cars. Further, the increased use of ma-
nure and fertilizers as well as the increased 
amount of nitrogen that comes with the 
rain has promoted some plants. During 
Elias Fries’ time, soils were severely impov-
erished due to burn-beating (when vegeta-
tion was deliberately burnt to create new 
agricultural land for shifting cultivation). 
The amount of nitrogen in the soil then was 
generally much lower. 

Species that no longer seem to occur
The species that seem to be disappearing 
can broadly be divided into two groups:
– Species that became rarer due to 
changed use of land that is now covered 
with forests. These changes of land use 
include the discontinuation of mowing of 
meadows, discontinued shifting cultivation 
based on slash-and-burn, discontinued free 
range of livestock, drainage of wetlands 
and reduced use of foot paths and minor 
roads. Further, more competitive species 
gain ground when the land is fertilised with 
nitrogen due to air pollution. This is to the 
disadvantage of species that do not thrive 
in environments rich in nitrogen. Examples 
of species in this group are multi-flowered 
buttercup (Ranunculus polyanthemos), 
quaking-grass (Briza media), yellow sedge 
(Carex flava), field gentian (Gentianella 
campestris), marsh gentian (Gentiana pneu-
monanthe), lousewort (Pedicularis sylvatica), 
marsh lousewort (Pedicularis palustris), 
spring pasque flower (Pulsatilla vernalis), 
grass-of-Parnassus (Parnassia palustris), 
common ragwort (Senecio jacobaea), com-
mon butterwort (Pinguicula vulgaris), um-
bellate wintergreen (Chimaphila umbellata), 
round-leaved wintergreen (Pyrola rotundi-
folia), one-flowered wintergreen (Moneses 
uniflora) and early marsh-orchid (Dacty-
lorhiza incarnata).
– Species that have been disadvantaged 
due to changes in farming practices such as 
better cleaning of agricultural seeds from 
weed seed and changed management 
practices of homesteads, manure heaps, 
gravel pits and road sides. Examples are 
cornflower (Centaurea cyanus), faba bean 
(Vicia faba), buckwheat (Fagopyrum esculen-
tum), garden chervil (Anthriscus cerefolium), 
darnel ryegrass (Lolium temulentum), net-
tle-leaf goosefoot (Chenopodium murale), 
Indian hemp (Cannabis sativa), corncockle 
(Agrostemma githago), common poppy 
(Papaver rhoeas), garden cress (Lepidium 
sativum), flax (Linum usitatissimum), good-
King-Henry (Chenopodium bonus-henricus), 
wormwood (Artemisia absinthium), wild 
parsnip (Pastinaca sativa), rye brome (Bro-
mus secalinus), greater burdock (Arctium 
lappa), black mustard (Brassica nigra) and 
field cudweed (Logfia arvensis).

Some of the species that are no longer 
to be found in Femsjö have become rare 
all over Sweden, for example, darnel rye-
grass, nettle-leaf goosefoot, corncockle, rye 
brome, lousewort, field gentian and umbel-
late wintergreen. Darnel ryegrass is now ex-
tinct in Sweden  and nettle-leaf goosefoot 
is under acute threat of extinction. 
 
What has happened?
Many of the now rare species have existed 
in Femsjö for at least one or may be several 
thousands of years. During the past 200 
years, both agriculture and forestry have 
become more and more industrialized. Old 
fields and pastures are now again under 
forest cover. Many of the threatened spe-
cies are those that depend on old agricul-
tural practices like the mowing of meadows 
and the livestock grazing in forests. Now, 
fewer people and livestock walk and cre-
ate paths in the forests and marshes. Some 
species thrive only along such paths. The 
plant species that thrive in the forest envi-
ronment have managed better.
 
The big winners are weeds and some culti-
vated plants promoted by people’s current 
practices. In general, plants favoured by the 
increasing amount of nitrogen in the soil 
are gaining ground while plants needing 
poorer soils are decreasing. Some of the 
additional nitrogen is a result of modern 
agriculture, but most of it is the result of air 
pollution. 
 
Mosses and lichens 
Many people have estimated that there 
are about 1,000 different species of moss 

in Sweden and more than 2,000 kinds of 
lichen. Lichen is, in fact, not really a simple 
group of organisms, rather they are  
“double-organisms” consisting of a fungi 
and an algae. There is no inventory that  
covers mosses and lichens in Femsjö, but the 
nature reserve in Skubbhult includes an old 
beech forest with a rich diversity of mosses 
and lichens.
 
In a European perspective, we Swedes have 
an important inheritance to manage and 
protect. Some of our forests have a long 
continuity with forest cover dating back 
several hundreds of years. Such continuity is 
very unusual in other parts of Europe. These 
old forests are especially important for the 
flora of mosses and lichens. 
 
The stair-step moss (Hylocomium splendens) 
and the red-stemmed feather moss (Pleuro-
zium schreberi) are species of moss that were 
important in the past. People used these 
mosses as insulation material in their homes.
 
Fungi
Mushrooms are a very large group of or-
ganisms. Estimates indicate that more than 
10,000 species occur in Sweden. The exten-
sive work that a number of mycologists have 
done in Femsjö, with Elias Fries as a pioneer, 
has resulted in considerable collections lo-
cated in different museums. 
 
Investigations in Femsjö Church Reserve 
(Dullaberget) provide some information on 
how the diversity of fungi has evolved. In 
a study in 1992, comparisons were made 
between the fungi occurring now and an 
inventory that Elias Fries made in 1854. The 
comparison showed that the number of 
species that can grow in open, non-forest 
areas have decreased a lot. These are spe-
cies needing a lot of light to grow, for exam-
ple, in pastures, meadows and marshlands. 
Some of the species that grow in grassland 
depend on management that keeps the 
grass short, for example, mowing or grazing. 
As soon as such management ceases, some 
of the species disappear. Some fungi that 
are now not evident may, however, still exist 
as mycelium in the ground. 
 
In the Church Reserve there is a tendency 
that species that are connected to leafy 
trees have increased more than the species 
connected to conifers. The reason is that, at 
the moment, there are many old leafy trees 
with a great diversity of fungi. 
 
For people that are interested in picking 
mushrooms, there are great opportunities 
to do so during late summer and autumn. 
Chanterelle (Cantharellus cibarius) occurs 
here and there, but it may be hard to pick 
great amounts if you are not familiar with 
the area. The funnel chanterelle (Cantharel-
lus tubaeformis) is another mushroom that 
is great to use for cooking. It is quite easy 
to pick a great amount of it. If you manage 
to find the first one, the basket usually ends 
up full! You can pick this kind of mushroom 
quite late in the autumn, often even in No-
vember.  

The Fries’ favourite  
meadows in Södra Bökeberg
Elias Fries discovered that many rare plants 
occurred in Södra Bökeberg. Thore Fries,  
Elias’ son, who was also a botanist, ex-
plained why there has been a lot of botanis-
ing in Bökeberg:

“…I am sure that, like me, most other people 
like to take their time exploring these nice 
wooded meadows which are the only habitat 
in Femsjö for several plants that are common 
elsewhere, like Anemone hepatica, Paris, Trol-
lius, Pyrola rotundifolia, Parnassia, Salix nigri-
cans and other. Even without guidance people 
are rewarded during their excursions in this 
area, which is, so to say, the real pearl of Fem-
sjö Parish.”

150 years later, and a visit to this area is 
still very worthwhile. Hepatica is still rather 
abundant and parts of the area bears evi-
dence of the traditional wooded-meadow 
management that has gone on for hundreds 
of years.

Backsmörblomma
Ranunculus polyanthemos

Knagglestarr
Carex flava

Darrgräs
Briza media

Kärrspira
Pedicularis palustris

Fältgentiana
Gentianella campestris

Granspira
Pedicularis sylvatica

Klockgentiana
Gentiana pneumonanthe

Mosippa
Pulsatilla vernalis

Ryl
Chimaphila umbellata

Tätört
Pinguicula vulgaris

2. Arter som missgynnats på grund av ändringar i åkerbruk, 
bättre ogräsrensning av utsäde, ändrad skötsel av tomter, 
gödselstackar, grustag och vägkanter. Exempel är blåklint, 
bondböna, bovete, dansk körvel, dårrepe, gatmålla, hampa, 
klätt, kornvallmo, kryddkrassing, lin, lungrot, malört, palster-
nacka, råglosta, stor kardborre, svartsenap och ullört.

Stånds
Senecio jacobaea

Slåtterblomma
Parnassia palustris

Vitpyrola
Pyrola rotundifolia

Ögonpyrola
Moneses uniflora

Ängsnycklar
Dactylorhiza incarnata

Norra barrskogs- 
regionen (taigan)

Södra barrskogs- 
regionen (sydtaigan)

Höbärgning vid sjö. Foto: Joel Andersson.

Blåklint
Centaurea cyanus

Bondböna
Vicia faba

Bovete
Fagopyrum esculentum  

Dansk körvel
Anthriscus cerefolium

Dårrepe
Lolium temulentum

Gatmålla
Chenopodium murale

Hampa
Cannabis sativa

Klätt
Agrostemma githago

Kornvallmo
Papaver rhoeas

Kryddkrassing
Lepidium sativum

Lin
Linum usitatissimum

Lungrot
Chenopodium bonus-henricus

Malört
Artemisia absinthium

Palsternacka
Pastinaca sativa 

Råglosta
Bromus secalinus

Stor kardborre
Arctium lappa

Svartsenap
Brassica nigra

Ullört
Logfia arvensis

Husmossa  
Hylocomium splendens

Trattkantarell
Cantharellus  
tubaeformis

Karl-Johansvamp
Boletus edulis


